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 平成２９年1１月２０日発行 

地域リビング ゆざわ・ここからネットは、日野市高齢福祉課より、（公財）社会教育協会が 

受託して運営する、地域の皆さんの心と身体の健康づくりのための交流スペースです。 

〒191-0042日野市程久保８７３ 湯沢福祉センター内 yuzawakokokara@gmail.com  

地域リビング「ゆざわ・ここからネット」  ℡/０４２－５９３－５９５９ 

 

〔会 場〕湯沢福祉センター３階ホール 
〔参加費〕500円（お茶とお菓子付き） 

演 奏 ： 歌  

♫ムシカフロール♫  
（ラテン語 で音 楽 を楽 しむ）  

 

１２月 の映画 はシネマラソンです 

９日 クレヨンしんちゃん襲来！！宇宙人シリリ            

  子供たちと一緒にご覧ください。 13：20 開始です。 

       

今
年
の
８
月
か
ら
『
ゆ
ざ
わ
こ
こ
か
ら
ネ

ッ
ト
』
の
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
勤
務
し
て
い
ま

す
。
中
村
美
由
紀
で
す
。 

 

火
曜
日
、
木
曜
日
に
湯
沢
福
祉
セ
ン
タ
ー

の
受
付
業
務
を
主
に
担
当
し
て
い
ま
す
。 

 

日
野
生
ま
れ
日
野
育
ち
、
根
っ
か
ら
の
日

野
っ
子
で
す
。
明
る
く
元
気
を
モ
ッ
ト
ー
に

頑
張
り
ま
す
。 

立
川
市
民
体
育
大
会
「
吹
矢
競
技
的 ま

と

部
門
」
で 

“
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
吹
矢 

”
佐
々
木
昳
夫

て

つ

お

さ
ん
、 

第
二
位
と
健
闘
！ 

 

『
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
吹
矢
』
サ
ポ
ー
タ
ー
、
佐
々
木

昳
夫

て

つ

お

さ
ん
が
１０
月
８
日
に
行
わ
れ
た
第
71
回
立
川
市
民

体
育
大
会
「
吹
矢
競
技
的 ま

と

部
門
」
お
い
て
第
２
位
の
成
績

を
修
め
、
賞
状
と
記
念
品
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
吹
矢
は
佐
々
木
さ
ん
他
、
男
性
サ
ポ
ー
タ
ー

が
初
心
者
の
方
に
も
優
し
く
丁
寧
に
教
え
て
く
だ
さ
い
ま

す
。
笑
い
の
絶
え
な
い
和
や
か
雰
囲
気
で
、
皆
さ
ん
一
緒

に
楽
し
め
ま
す
。
お
友
達
づ
く
り
、
見
学
大
歓
迎
！ 

 

★
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
吹
矢
★ 

毎
週
（
水
）
13
時
30
分
～
15
時 

参
加
費
：
200
円 

手
し
ご
と
の
会
の
皆
さ
ん 

多
摩
療
護
園
「
木
の
実
ま
つ
り
」
で
表
彰 

 

お
隣
の
多
摩
療
護
園
へ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
園
で

過
ご
す
方
の
洋
服
に
名
前
付
け
、
ズ
ボ
ン
の
裾
上
げ
や
フ

ァ
ス
ナ
ー
付
け
、
車
い
す
に
か
け
る
袋
作
り
な
ど
そ
の
数

は
、
な
ん
と
２
年
間
で
５０
回
の
訪
問
、
1000
点
。
先
日
行
わ

れ
た
多
摩
療
護
園
木
の
実
ま
つ
り
開
会
式
で
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。
代
表
メ
ン
バ
ー
に
感
謝
状
と
記
念
品
が
授
与
さ
れ

ま
し
た
。 

作
業
の
時
は
入
居
者
の
方
と
顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
が
無
い

の
で
、
自
分
が
手
掛
け
た
物
を
ど
の
方
が
使
っ
て
い
る
の 

 
 
 

 

か
し
ら
と
、
キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
し
ま
し
た
。

い
た
だ
い
た
感
謝
状
を
励
み
に
、 

こ
れ
か
ら
も
ち
く
ち
く
頑
張
り
ま
す
♪ 

 

★
手
し
ご
と
の
会
★ 

毎
週
（
金
）
10
時
～
11
時
30
分 

ゆざわここからネット認知症カフェ 

もぐさ・オレンジカフェ 
１２月１５日（金）１３：３０～１６：００ 

認知症について、介護について、福祉について 

日々の暮らしについて、おしゃべりするカフェ 

お楽しみタイムは、 

『笑顔あふれるレクタイム』 

ここから俱楽部 １２月５日（火） 

１３：００～１５：００ 

『クリスマスサンタ』材料費：６００円（２体） 

申し込み：１１月２４日（金）までに！ 

スタッフ紹介 

中村美由紀です！ 

１３：００開場 

１３：３０開演 
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